INFORME DE ACTIVIDADES ANO 2025
COMITE DE RECREACION, SOCIAL Y CULTURA
Durante el afio 2025 se realizaron 7 reuniones de comité.

1. PIC NIC AGAPE-FEBRERO 13
En el parque Gabriel Garcia Marquez de TeleMedellin nos
reunimos 36 asistentes, 29 asociados y 7 invitados. Se
compartieron alimentos y bebidas y se reflexiono frente a lo
que es un Agape como motivo de encuentro y compartir
grupalmente, hubo significativa participacién de los asociados
no solo con la presencia y participacién, sino con el aporte de
alimentos y preparaciones deliciosas.

2. ASAMBLEA ORDINARIA DE ASOCIADOS
Con la asistencia de 48 asociados, se realizo asamblea
ordinaria de asociados con el fin de rendir informes de la
junta directiva y comités de recreacion, social y cultura, y
comité financiero. Se realizo nombramiento de nueva junta
directiva por haberse cumplido el tiempo de dos afios de la
junta anterior.

3. CHARLA FINANCIERA: DESPIERTA TU CONCIENCIA
FINANCIERA-25 DE ABRIL

Con la asistencia de 18 personas, 11 asociados y 7 invitados
y con la facilitacion del profesional en economia Diego
Fernando Martinez, se compartieron experiencias financieras
y se dio un espacio de reflexién y orientacidn alrededor de las
inquietudes sobre finanzas de los asistentes, siendo un
espacio productivo e interactivo que dio lugar a pensar en
otras actividades sobre el tema del manejo del dinero en la
etapa actual que vivimos como jubilados.

4. SALIDA DE CIUDAD: VISITA AL MUSEO DE ARTE
MODERNO EN CIUDAD DEL RiO-7 DE MAYO

Con la asistencia de 19 personas, 18 asociados y un

invitado, se realizo un recorrido libre por el museo
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recorviendo todas las salas de exposicidn de obras y
retrospectivas y las interactivas, disfrutando luego de
un refrigerio en uno de los lugares del area de Ciudad
del Rio donde esta ubicado el museo. Fue un espacio
cultural agradable, relajado, educativo y de grato

esparcimiento entre todas las asistentes.

5. VISITA DE CIUDAD AL PARQUE EXPLORA Y AL
PLANETARIO JESUS EMILIO RAMIREZ-27 DE
MAYO

Previa gestion desde la junta directiva para [a
obtencién de descuentos para el ingreso a estos
espacios de ciudad, se logro un ahorro por persona de
83.000 pesos por participante. Se pudo recorrer
algunas salas del parque Explora y posteriormente se
realizo un recorrido por el Planetario, siendo una
experiencia excelente, divertida y enriquecedora.
Participaron 18 asociados y 3 invitados, para un
total de 21 asistentes.

6. TALLER SOBRE EL DUELO EN EL ADULTO
MAYOR-24 DE JUNIO
Previa gestion con la Unidad del Duelo de la
Funeraria San Vicente de Paul, pudimos contar con
[a facilitacion de la psicéloga MARIA JOSE DUQUE en
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un taller reflexivo alrededor de la muerte y el duelo
en el adulto wmayor, profesional que favorecié la
participacion de los asistentes, su expresion verbal y
la contencién emocional que el tema provoco en
quienes  participaron y en el grupo en general.
lAs:strerom 25 personas, 16 asociados, y 7 invitados.
La actividad fue wmwuy bien evaluada por los

participantes, siendo un espacio enriquecedor y
tranquilizador frente a este doloroso tema.

7. BINGO FAMILIAR-17 DE JULIO
Se vealizo bingo familiar en el salon social de la
Unidad Residencial Parques del Estadio, con la
asistencia de ©9 personas, 38 asociados y 31
invitados, y con la amenizacion de un cantante de
musica de plancha, bailable y popular.
Fue una actividad animada, con buena participacién,
alegre y en la que hubo premios y rifas que gustaron
a los asistentes.

8. ACTIVIDAD DIA DEL JUBILADO:DIA DE SOL EN

FINCA-22 DE AGOSTO

Se vrealizo salida a [a finca Casa Blanca en el
municipio de Barbosa, asistieron 55 personas, 54
asociados y un invitado. Se brindo la alimentacién de

todo el dia, hubo actividades recreativas dirigidas por
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el vepresentante del operador turistico contratado, es
significativa la participacién y asistencia de los
asociados frente a los invitados, lo que refleja

motivacién y compromiso frente a las actividades

propuestas desde a asociacion.

9.PIC NIC AMOR Y AMISTAD-18 DE
SEPTIEMBRE

Nuevamente en el parque Gabriel Garcia Marquez de
TeleMedellin, se llevo a cabo pic nic, participaron 23
asistentes, 14 asociados y 4 invitados. Se hizo
actividad lidica (alcance la Estrella) para evaluar el
conocimiento de los asociados sobre la asociacion, su
historia, actividades realizadas, constitucion de la
junta actual y se premiaron los participantes con
regalos alusivos a la asociacion (manteles de picnic
con logo de la asociacion). Si bien la tarde fue

divertida hubo baja participacion en general.

10.FIESTA DE DISFRACES-29 DE OCTUBRE

En el auditorio de la Nueva Villa del Aburra se
llevo a cabo la fiesta de disfraces para la cual no
eva obligatorio ir disfrazado, sin embargo, hubo
buena respuesta frente a la invitacion de ir

disfrazados y muchos asistentes utilizaron pelucas
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y adornos puestos a disposicion por algunos
asociados para poner el toque de disfraz y festivo
de la ocasion. Asistieron 61 personas, 36
asociados 'y 25 invitados, hubo positiva
participacion y favorable evaluacion tanto de [a
actividad, como del lugar, del refrigerio y del
dio musical contratado que no solo cantaba, sino
que también trovaba y el cual amenizo

agradablemente la actividad.

11.ACTIVIDAD DE FIN DE ANO: DIA DE SOL -27 DE
NOVIEMBRE

Con la asistencia de 65 personas de los cuales 60 eran
asociados y 5 invitados, se llevo a cabo la salida de fin
de afio a la finca San Sebastian en el municipio de
Barbosa, con alimentaciéon incluida y con actividades
dirigidas por la junta directiva y el comité de recreacién,
social y cultura en las que hubo momentos de compartir
y conversar por subgrupos de ahijados con madrinas, y
momentos de socializar en. general con todos los
asistentes. Hubo positiva participacion de los asociados
y una evaluacion favorable de la actividad con
observaciones de mejora para futuras actividades.

CELEBRACION DE LOS CUMPLEANOS:

La actividad para celebracion de los cumpleafios de los
asociados se realizo en el 2025 con la salida a cine para
ver una pelicula y compartir un refrigerio al final.

PRIMER TRIMESTRE: 2 DE ABRIL
Asisten a la actividad 12 asociados.
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SEGUNDO TRIMESTRE: 2 DE JULIO
Asisten 10 personas, 9 asociados y un invitado

TERCER TRIMESTRE: 1 DE OCTUBRE
Asisten 11 asociados

CUARTO TRIMESTRE: 3 DE DICIEMBRE
Asisten 8 asociados

La actividad de celebracion de cumpleafios ha sido
aceptada y acogida por los asociados, varios han
manifestado que es la oportunidad que tienen de ir a
cine acompanados y disfrutar una pelicula, conversar y
* compartir grupalmente.

ADRIANA MARIA SERNA TOBN
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